
 
OPCION # 2 
 

Sedación administrada por el  
medico: 

• Se utilizara  Versed y Fentanyl. 

• Puede ser que se despierte y sienta algo 
del procedimiento, o puede ser que se 
duerma todo el procedimiento. Es difícil 
predecir lo que Ud. sentirá en el procedi-
miento. 

• Hay una probabilidad de tener náuseas/
vómitos después del procedimiento. 

• El médico y la enfermera lo supervisaran 

durante el procedimiento. 

• Este método cubierto por todas las 

compañias de seguros. 

• Si no podemos mantener su comodidad 
después de administrar la dosis máxima, 

se llamará a anestesia y se administrará 

propofol. Usted puede ser responsable 

de cubrir este costo. 

 

Acceso desde la 
sala de espera 

 

Estar informado sobre el progreso de  
nuestros seres queridos es muy importante 
para su experiencia dentro del hospital. No  
es necesario pasar incertidumbre acerca del 
proceso por el que está pasando su familiar.  
 
Ud. podrá abrir la cámara en su teléfono  
y escanear el código QR para bajar la  
aplicación de EASE  en donde podrá  
registrar al paciente y añadir contactos. 

 
 

https://floydvalley.org/servicios-médicos/
cirugías 
 
Estará disponible gratis en Apple Store  
o Google Play 
 
Necesita ayuda con EASE  Llame al  
407-308-4399 
www.EASEapplications.com 
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Gastroscopia 
 

Paciente 
Preparación 

Instrucciones 

Si tiene preguntas o experimenta  
problemas durante la preparación  
llame al Hospital Floyd Valley al teléfono  
712-546-3332 o 1800-642-6074  
Ext 3332 de las 8:00 a.m. a 4:00 p.m. 
Después de este horario llame al  
712-546-7871 o 1800-642-6074 para 
hablar con una enfermera. 

https://floydvalley.org/servicios
http://www.EASEapplications.com


Para Pacientes con  
Seguro Medico Blue 

Cross y Administradores 
de Seguros de Primero 

 

Los seguros médicos de Blue Cross y  
Administradores de Primero no cubren los 
servicios de anestesia o sedación para  
colonoscopias. Se le darán a escoger dos  
opciones, por favor léalas con cuidado previo 
a su procedimiento. El personal de enferme-
ras le contestara sus preguntas a su llegada. 
Le  aseguramos que cualquiera de las dos  
opciones que Ud. elija le tomaremos medidas 
para maximizar su confort y seguridad en  
todo momento. 
 

OPCION # 1 
 

Sedación administrada por el anestesista: 
• Propofol es el medicamento utilizado  

por el anestesista. 

• Ud. permanecerá dormido durante el  
procedimiento. 

• No recordara el procedimiento. 

• El medicamento desaparece  
rápidamente. 

• Hay menos efectos secundarios. 

• Puede tener un costo entre $300 - $450 
que puede no estar cubierto por su  
seguro médico y Ud. será responsable  
del pago. 

• La oficina de facturación del hospital pue-
de ayudarle a establecer un plan de pagos. 

• El seguro médico puede cubrir el costo si 
Ud. tiene algunas condiciones médicas. 

Planificación 

Fecha de la gastroscopia: 
 

___________________________ 
 

Horario de llegada: 
 

____________________________ 
 

Nombre del cirujano: 
 

____________________________ 
 

Si usted no ha recibido una llamada del  
hospital para su cita 2 a 3 días laborales antes 
de su procedimiento, favor de comunicarse al 
(712)546-3332 o 1-800-642-6074 ext. 3332 
en el horario de 8 AM a 4 PM. 
 

El día de la gastroscopia  entre por el lado 
Oeste del hospital, o sea por la clínica. Deberá 
pasar al mostrador a registrarse, después  
se le llevara a la sala de procedimientos  
o cirugías que se encuentra en el segundo  
piso. Tome asiento y espere a que le llamen. 
 

Preparación 
 

• Si usted es diabético y está tomando  
medicamento ya sea insulina o pastillas, 
contacte a su médico familiar. Tal vez usted 
necesita dejar de tomar sus medicamentos 
unos días antes de realizar su prueba. 

• Se recomienda no tomar productos como 
Aspirina, Excedrin, Aleve o Iboprufeno así 
como tabletas de Hierro una semana antes 
de realizarse la prueba. 

• Si toma anticoagulantes, la enfermera le dará 
instrucciones de cuándo debe dejar de tomar 
los medicamentos. Usted deberá dejar de 
tomarlos varios días antes de la Gastroscopia. 

• No coma ni beba nada 8 horas antes de su 

llegada. 

• Si toma medicamentos por la mañana, 
tómelos con una pequeña cantidad de agua  
y 2 horas antes de su llegada. 

• Traiga consigo su lista de medicamentos o  
los contenedores originales de éstos. 

• Usted no podrá manejar después del examen. 
Traiga a alguien que lo acompañe. Usted no 
podrá salir solo del hospital y no es seguro 
manejar debido a los medicamentos que se  
le administrarán. 

• Deberá llegar 45 minutos antes de su 
procedimiento para que el equipo de 
enfermeras lo prepare. Usted estará aquí  
por lo menos 2 horas para su procedimiento  
y el tiempo de recuperación. 

• Algunos seguros médicos requieren de una 
pre autorización o pre certificación para  
cubrir el pago de su cuenta misma que puede 
ser rehusada si no se siguen las instrucciones 
de su póliza. Para evitar penalizaciones revise 
e infórmese de los requerimientos de su 
seguro médico. 


